Kno-spreekuur voor
kinderen op woensdagmiddag

Voor de ouders van schoolgaande kinderen met een keel-, neus-, of
oorprobleem is de woensdagmiddag een ideaal moment voor een
bezoek aan de kno-arts. Dokter Pim Verduijn richt zich daarom
vanafjuni 2010 met zijn woensdagmiddagspreekuur in Sittard
speciaal op kinderen.

‘Vroeger had ik in het ziekenhuis van Sittard al een druk woensdag-
middagspreekuur voor kinderen’, zegt Pim Verduijn, maar het heeft
even geduurd voordat de patiénten me hier wisten terug te vinden.
Nu ze weer in groten getale komen, krijg ik ook weer regelmatig de
vraag naar een kinderspreekuur op de woensdag. Daar komen we
natuurlijk graag aan tegemoet.’

Diagnose in Sittard...

Kinderen kunnen in Sittard terecht voor alle klachten op kno-gebied;
gehoorverlies, steeds terugkerende verkoudheden, amandelont-
steking enzovoort. Meestal komen de kinderen via de huisarts en is
een operatie nodig. Alle voorbereidingen daarvoor kunnen in Sittard
plaatsvinden. Alleen voor de operatie zelf moet het patiéntje een
ochtend naar Maastricht.

Operatie in Maastricht...

‘We hebben geen wachtlijsten’ zegt Pim Verduijn, ‘de kinderen
kunnen daarom altijd binnen twee weken (op een dinsdag of vrijdag)
geholpen worden, soms al dezelfde week. In Maastricht zijn we hele-
maal ingesteld op kinderen. De medewerkers weten hoe ze kinderen
(en hun ouders!) op hun gemak kunnen stellen. We hebben zelfs een
gespecialiseerde kinderverpleegkundige en de anesthesisten beste-
den extra aandacht aan kinderen. De ouders mogen ook altijd bij het
in slaap maken van de kinderen aanwezig zijn. Dat is voor het kind
ook prettig.

Nazorgin Sittard...

De controles na de operatie vinden weer gewoon
in Sittard plaats. ‘Daar hoeven de ouders uit de
regio dus niet weer een reisje voor te onderne-
men’, aldus Pim Verduijn, die daar tot besluit aan
toevoegt: ‘Ik kijk nu al uit naar de gezellige boel
op de woensdagmiddag, met een wachtkamer
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vol kinderen en babbelende vaders en moeders.’ KLINIEKEN NEDERLAND

OK’s.nu geschikt voor alle operv- _»
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Henk Vrancken (49) had er ruim vier maanden
extra wachten en pijn voor over om door ortho-
pedisch chirurg Andrzej Lisowski op maandag 19
april in de Reinaert Kliniek van een gedeeltelijke
knieprothese te worden voorzien. Hij is daarmee
de allereerste patiént die in de Reinaert Kliniek een
grotere operatie heeft ondergaan waarvoor een
100% steriele operatiekamer een noodzakelijke
voorwaarde is.

‘In november was duidelijk dat de binnenkant van
mijn rechterknie zo was versleten dat een gedeel-
telijke prothese, een zogenaamde oxfordknie, nodig
was, vertelt Henk Vrancken, ‘maar de operatiekamers
van de Reinaert Kliniek moesten worden gerenoveerd
en zouden pas in het voorjaar klaar zijn. Of ik zolang
wilde wachten? Dat wilde ik, want ik heb alle vertrou-
wen in dokter Lisowski. Vorig jaar maart heeft hij mijn
linkerknie voor precies hetzelfde geopereerd. Destijds
in het Atriumziekenhuis in Brunssum waar dokter
Lisowski toen ook aan verbonden was.’

Nul kiemen

Twee operatiekamers van de Reinaert Kliniek zijn
compleet vernieuwd precies voor dit type operaties.
Wanneer lichaamsvreemde materialen, zoals een
nieuwe knie, of een borstprothese in het lichaam
worden ingebracht, mogen er absoluut geen ziekte-
kiemen en bacterién in de OK rondzweven. De eisen
aan hygiéne, klimaatbeheersing en andere risico-
beperkende maatregelen zijn dus veel strenger dan
voor de relatief eenvoudige (poli)klinische ingrepen
die tot nu toe in de Reinaert Kliniek werden uitge-
voerd. Nul kiemen is het motto. Het in de inrichting
van ‘cleanrooms’ gespecialiseerde installatiebedrijf

Luwa BV klaarde de klus in twee maanden. Behalve
de OK’s zelf zijn ook de overige ruimtes —waar onder
meer de operatie-instrumenten worden gesterili-
seerd en bewaard —en de verkoeverkamer (waarin de
patiénten na een operatie bijkomen) aan de eisen van
de tijd aangepast.

Onder zeil

De OK’s zijn prachtig afgewerkt en zodanig ingericht
datde chirurg en zijn assistenten optimaal veilig en
prettig kunnen werken. Maar daar heeft Henk Vranc-
ken weinig van gemerkt. Tijdens de operatie zelf was
hij onder zeil: ‘Ik had ook kunnen kiezen voor een
gedeeltelijke verdoving, maar ik hoef zo’n operatie
niet bewust mee te maken. Wat telt is het resultaat
als je weer bijkomt) zegt Vrancken op de vrijdag na de
operatie —zijn laatste hersteldag in de Reinaert
Kliniek —vanuit zijn kamer op de afdeling kortdu-
rende opnames. ‘Ik kan nu weer zonder pijn functio-
neren en datis een hele opluchting. En omdat alleen
het deel van mijn knie is vervangen dat versleten was,
herstel ik ook sneller.’

Ziekenhotel

Bij dat herstel is Henk Vrancken vanaf de eerste dag
met een uitgebreid fysiotherapieprogramma gehol-
pen. ‘Eenvan de pluspunten van de Reinaert Kliniek’,
zegt hij. ‘Brunssum is gewoon goed, maar wel een
echt ziekenhuis. De Reinaert Kliniek vind ik meer een
ziekenhotel. Je hebt een luxekamer voor jezelf, dus je
kunt je eigen plan trekken, het eten is lekker en het
personeel is zorgzaam en vriendelijk. Dat spreekt me
allemaal erg aan. Die paar extra maanden dat ik met
pijn heb moeten rondlopen, zijn me dat meerdan
waard geweest!

De specialismen van de Reinaert Kliniek

De Reinaert Kliniek is een Zelfstandig Behandel-
centrum, erkend door de Nederlandse overheid en
gecertificeerd lid van Zelfstandige Klinieken Neder-
land (ZKN). Wij zijn een kleinschalige kliniek waar
medisch specialistische behandelingen van hoge
kwaliteit worden uitgevoerd, snel en met aandacht
voor de patiént. De Reinaert Kliniek heeft contrac-
ten gesloten met alle Nederlandse zorgverzeke-
raars en kent geen wachtlijsten.

Goede communicatie tussen patiént, arts, kliniek-
medewerker en huisarts is voor ons vanzelfspre-
kend. Patiénten voelen zich in de Reinaert Kliniek
goed behandeld.

U kunt bij ons terecht voor:

+ keel-, neus- en oorheelkunde + orthopedie
+algemene chirurgie + plastische chirurgie

+ kaakchirurgie + pijnbestrijding + gynaecologie
In onze moderne operatiekamers in Maastricht
worden veel voorkomende ongemakken onder
plaatselijke of algehele anesthesie verholpen. In
dagverpleging, of met een kortdurende opname. In
Amstenrade en Sittard worden alleen poliklinische
ingrepen onder plaatselijke verdoving uitgevoerd.

In de vestiging Amstenrade houden de KNO-arts en
de kaakchirurg spreekuur. In Sittard kunnen patién-
ten en cliénten terecht voor een KNO-spreekuur,
een knieénspreekuur en een spreekuur esthetische
chirurgie.
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Kijk voor actuele informatie op: www.reinaert-kliniek.nl
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