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Mike van Steijn is nog Medisch Directeur van het Dubai Bone 
& Joint Center, de florerende orthopedische kliniek in Dubai 
die hij vanaf 2009 van de grond tilde, maar hij gaat zich nu 
vooral richten op zijn nieuwe praktijk in de Reinaert Kliniek. 

Van Steijn was jarenlang orthopeed 

in het azM (MUMC+). ‘Daar heb ik 

verschillende innovatieve opera-

tietechnieken ontwikkeld’, zegt hij, 

‘maar ik heb gekozen voor werken 

in een ZBC. Je kunt je patiënten daar 

betere service bieden.’ In de regio 

staat hij bekend als dé kniespecialist 

van het azM, en hij bekwaamde zich 

verder in handchirurgie en sportlet-

sels. In de Reinaert Kliniek behandelt 

Van Steijn alle orthopedische klach-

ten. ‘De huisartsen kunnen dus ieder-

een naar mij doorverwijzen’, stelt hij 

met nadruk, ‘in de toekomst ook voor 

complexere operaties als ‘total hips’. 

Mike van Steijn houdt spreekuren in 

Maastricht en Amstenrade. 

Mike van Steijn (50), orthopedisch chirurg:

‘Ik behandel alle  
orthopedische klachten’

De Reinaert Kliniek groeit en bloeit, maar om aantrekkelijk te blijven zullen we voortdurend moeten innoveren en verjongen. 

Het doet ons daarom plezier in deze nieuwsbrief vier jonge enthousiaste specialisten te introduceren. Ze nemen nieuwe inzich­

ten, behandelingen en innovatieve technieken mee én de ambitie om bij te dragen aan de verdere ontwikkeling van de Reinaert 

Kliniek als Zelfstandig Behandelcentrum (ZBC) met laagdrempelige en patiëntvriendelijke kwaliteitszorg zonder wachtlijsten.
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Ze wil deze techniek op termijn ook 

in de Reinaert Kliniek introduceren, 

maar voorlopig richt ze haar aandacht 

vooral op klachten in het buikgebied 

en klachten rond het anusgebied, zoals 

aambeien. ‘Ik ben gespecialiseerd in 

kijkoperaties’, zegt Uludağ , ‘onder meer 

bij galstenen, liesbreuken en litteken-

breuken. Deze techniek werd tot nu toe 

vrijwel alleen toegepast in de grotere 

ziekenhuizen en nu voor het eerst in een 

ZBC in Zuid-Nederland. Dat kan prima. 

Na een kijkoperatie heb je minder pijn 

en het wondgebied is veel kleiner. Een 

opname duurt meestal één nacht. Als 

patiënt ben je dus weer sneller op de 

been en aan het werk.’

Eus Uludağ  houdt spreekuren in Maas-

tricht, Amstenrade en Sittard. 

Eus Uludağ  (37), gastro-intestinaal / laparoscopisch chirurg:

‘Kijkoperaties in de buik nieuw 
in de Reinaert Kliniek’

Eus Uludağ  promoveerde op 17 september 2010 aan de Uni-
versiteit van Maastricht op een innovatieve behandeling van 
incontinentieklachten met behulp van een pacemaker. 



Adam Cieply (33), kaakchirurg:

‘Implantologie verder 
uitbreiden’
In 2009 rondde Adam Cieply in Frankfurt am 
Main zijn studie in de mondziekten en kaakchi-
rurgie af. Hij specialiseerde zich onder meer in 
de pre- implantologische chirurgie, parodontale 
chirurgie en de behandeling van kaakgewrichts-
klachten. Als werkplek zocht hij bewust een ZBC 
in Nederland.

‘De patiëntgerichtheid en professionele structuur 

daarvan spreken me erg aan’, vertelt Adam Cieply, 

‘en in Nederland is veel meer vraag naar mijn vak-

kennis dan in mijn geboorteland. In de Reinaert Kli-

niek kan ik het meeste voor mijn patiënten beteke-

nen en mezelf optimaal professioneel ontplooien.’

Cieply zegt vooral de implantologie verder te willen 

versterken: ‘Mijn drie collega’s en ik zijn daar prima 

voor opgeleid en de vraag in de regio is groot. Ik kijk 

daarbij uit naar samenwerking met de tandartsen. 

Mijn kennis en ervaring wil ik graag met hen delen 

en wanneer we samen aan een implantaat werken, 

staan goede afspraken voorop.’ 

Adam Cieply houdt spreekuren in Maastricht en 

Amstenrade. 

Frank Vanhimbeeck (51), bariatrisch chirurg:

‘Overtollige buikhuid na extreem  
afvallen nu poliklinisch gecorrigeerd’

Vanwege de toenemende zwaarlij
vigheid onder de Nederlandse bevol
king begon Frank Vanhimbeeck 
al in 2003 in het Weertse St Jans 
Gasthuis (waar hij sinds 1996 aan 
verbonden is) met laparoscopische 
maagbandoperaties en maag
omleidingen. Nu introduceert hij 
in Nederland een nieuwe techniek 
om het vetschort van voormalige 
obesitaspatiënten te verwijderen: 
onder plaatselijke verdoving en 
poliklinisch.

‘Ik zag talloze patiënten die gemoti-

veerd tientallen kilo’s waren afgeval-

len, maar nu zeer ongelukkig waren 

over hun uiterlijk’, vertelt  

Vanhimbeeck. ‘Slechts een enkele 

verzekeraar betaalt nu voor buik

wandcorrecties en de klinische 

ingreep is erg ingrijpend. In de VS 

stuitte ik op de techniek van de mini-

maal invasieve buikwandcorrectie 

(MIBC). Ik heb deze poliklinische 

operatie verschillende malen zelf uit-

gevoerd en ben enthousiast: minder 

bloedverlies, minder infectierisico, 

een cosmetisch beter resultaat en… 

de patiënt kan dezelfde dag lopend 

naar huis.’ 

Frank Vanhimbeeck voert de MIBC’s 

exclusief in de Reinaert Kliniek in 

Maastricht uit bij alle patiënten die 

daarvoor in aanmerking komen.

Verzekerde zorg in de Reinaert Kliniek
De Reinaert Kliniek is een Zelfstandig Behandelcentrum, erkend door de Nederlandse 

overheid. Ongeveer 95% van onze behandelingen betreft verzekerde zorg, waarvoor  

contracten zijn afgesloten met zorgverzekeraars. In de Reinaert Kliniek zorgen 20 

ervaren specialisten (chirurgie, orthopedie, KNO, gynaecologie, pijnbestrijding, kaak­

chirurgie, plastische chirurgie en anesthesie) en 65 enthousiaste medewerkers ervoor 

dat patiënten zich welkom voelen en snel en goed behandeld worden op onze locaties in  

Sittard, Amstenrade en Maastricht. Heeft u vragen? Bel ons!
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